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V mésici dubnu narozeniny slavi:

7. dubna Hofrichterovd Dagmar
9. dubna Svetlik Rudolf
14. dubna Slinsky Viclav
15. dubna Forsterovd Marie
26. dubna Nerad Lubos
30. dubna Kucerovd Gerda
30. dubna Kuklovd Marie

Srdecné blahoptejeme



Pranostiky na duben

Na svatého Jiri vylézaji hadi a stifi.

Svatého Marka destivo - sedm tydnu blativo.
Jaky duben - takovy frijen.

Na mokry duben - suchy Cerven.

Je-li duben pékny, bude kvéten jesté lepsi.

Je-li vdubnu krasné a poveétri Cisté, bude
kvéten neprijemny jiste.

Je-li v dubnu teply dést, hojné pozehnani jest.
Mokry duben a maj chladny - k sypkam, senu
pristup zadny.

Jak hluboko v dubnu namokne, tak hluboko v

maji vyschne.

V dubnu hrom - neboji s e mrazu strom.

WMM ¥y x\\\“NM



Co se udalo v meésici breznu:

Mezinarodni den zen

V Cesku je MDZ &asto spojovany se zvyky ze
socialistického Ceskoslovenska. K jeho
oslavam tehdy patfily slavnosti a Cervené
karafiaty. Rada lidi tak pFestala tento svatek
slavit vdomneéni, ze se jedna o umeély svatek
vytvoreny minulym rezimem.

Vznik MDZ je viak spojen s prvnim vyro&im
stavky newyorskych svadlen, které 8. brezna
1908 protestovaly za volebni pravo zen.

K tomuto svatku jsme darovali vSem
klientkam naseho Domova kveétinu, ktera je
potésila.

We wejlepsi

’













Soucasna situace v Domove

SoucCasna situace neni pro nikoho znas
jednoducha. Preventivni opatreni spojena
s vyskytem koronaviru se dotykaji i klientd
v nasem Domové. Presto se jim snazime
zkratit a zprijemnit cas, ktery musi travit
prevazne na svych pokojich. Damy si rady
poslechnou predcitani z knih ¢i ¢asopist nebo
se s chuti pusti do drobné rukodélné prace.
Panové davaji prednost hrani her, predevsim
karetnich. Nikdo neodmitne ani plnéni
raznych uUkolt a kviz( na procviéeni paméti.
Nekomu vsak ke zlepseni nalady staci jen nase
navstéeva, beéhem které si popovidame a
zapomeneme alespon na par okamziki na
nepriznivé deni kolem nas.



















Video hovory pres Skype

V soucCasné dobé neni mozné, aby se nasi
klienti mohli schazet se svymi nejblizSimi.
Proto pro neé a jejich pribuzné zajistil Domov
moznost komunikace elektronickou cestou
prostrednictvim video hovoru Skype. Klientim
Domova budou samozrejmeé napomocny
pracovnice aktivizacniho useku, které zajisti
vse potrebné k zahajeni komunikace.

K dispozici jsou notebooky a tablety, abychom
mohli vyjit vstric i vice zajemcim najednou.







V mésici kvétnu narozeniny slavi:

2. kvétna
3. kvétna
4. kvétna
14.kvétna
23. kyétna

24. kvétna

Vencldkovd BlaZena
Holubcovd Marie
Rokosovd Eva
Truska André
Modlik Oldtich
Kout Jaroslav

Srdecné blahoprejeme



Pranostiky na kvéten

Svata Zofie poli¢ka ¢asto zalije

Dést svatého Floridana je ohriova rana.

Kolik Filipa Jakuba krapek, tolik sena kopek.

Jestli se Filip a Jakub zasméje, jisté se hnedle
také cocka zaseje.

Jsou-li majové hriby Cervivé, bude suché |éto.
Suchy kvéten - mokry Cerven.

Kdyz se v maji blyska, sedlak si vyska.

Na mokry kvéten prichazi suchy cerven.
Destivy kvéten - zZiznivy rijen.

Majova vlazicka - naroste travicka; majovy
desticek - poroste chlebicek.




Co se udalo v meésici dubnu:

Peceni velikonocnich beranku

Letos se na peceni velikonoc¢nich berankd
nemohly podilet nase klientky z dGvodu
docCasnych bezpecnostnich opatreni

v Domové. Presto nikdo o tuto tradicni
velikonocCni pochoutku nepfisel.







Staveni majky

Ceska maje ma formu celého stromu,
zbaveného — s vyjimkou horni ¢asti — vétvi a
kiry Pouzitym stromem jsou nejcasté;i
jehlicnany jako smrk, ale lze se setkat takeé s
majkou z brizy. Horni ¢ast se zdobi stuzkami z
latek nebo krepového papiru a zavésuje se na
ni zdobeny vénec. Se stavénim maje je spojen
i zvyk jejiho nocniho hlidani pred muzi ze
sousednich vesnic, kteri se ji snazi porazit
nebo odriznout jeji vrchol. Pokud se jim to
podari, je to pro vesnici velka ostuda. V
nékterych obcich se maj hlida dokonce 3 dny a
3 noci (do 12. hodiny posledniho dne). BEhem
této doby je povoleno maj podriznout a sebrat
veénec, ktery si nasledné ti, ktefi majku
podrizli, vystavi na své majce. Nekdy se také
stavi malé maje pred domy jako vyjadreni ucty
nebo vyznani lasky divce. Nejcastéji byva
majka stavéna 30. dubna nebo 1. kvétna, ale v


https://cs.wikipedia.org/wiki/Borka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jehli%C4%8Dnany
https://cs.wikipedia.org/wiki/Smrk
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%99%C3%ADza
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stuha
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Krepov%C3%BD_pap%C3%ADr&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9Bnec
https://cs.wikipedia.org/wiki/30._duben
https://cs.wikipedia.org/wiki/1._kv%C4%9Bten

nékterych oblastech se stavi v obdobi svatku

sv. Jifi, letnic nebo nejcastéji letniho
slunovratu.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD_Ji%C5%99%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Letnice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slunovrat







