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V mésici breznu narozeniny slavi:

1. brezna
5. brezna
7. brezna
9. brezna
9. brezna
21. brezna
22. brezna
22. brezna
27. brezna
28. brezna

29, brezna

Antonin Koky
Bohumila Makalovd
BoZena Pokordkovd
Ludmila Fenikovd
Marie Zernerovd
Kvétoslav Novotny
Josef Sivco
Jana MojZiSovd
Oldtich Krousky
Jiit Hofrichter
Viclav Ljach

Srdecné blahoptejeme



Kulturni program na mesic brezen:

6. brezna od 09,30 hodin
,Masopustni veseli”

11. brezna od 09,00 hodin
, ranecni terapie”

14. brezna od 10,00 hodin
, Vystoupeni MS Sluneénice k MDZ*“

18. brezna od 09,00 hodin
,Varime levné a chutne”

20. brezna od 09,00 hodin
,Aromaterapie”

28. brezna od 13,30 hodin

,Maskarni bal ,restaurace Hvézda



Co se udalo v meésici unoru:

Varime levné a chutné

Dne 11. 1. 2019 jsme se s klientkami sesly na
kulturnim sale, kde jsme si spoleCcnymi silami
upekly rychlé kolacky z taveného syra.

Jako vzdy jsme si nejprve nachystaly potrebné
veci k peceni, jako jsou suroviny a nadobi. Vsechny
jsme se pustily do pripravy téesta.

Pouzily jsme pouze hladkou mouku, taveny syr a
tuk na peceni. Ze vseho se udélalo nelepivé tésto,
které se poté rozdélilo mezi klientky. Kazda si
sama testo zpracovala podle své potreby. Po
zpracovani si klientky tésto vytvarovaly do malych
kulicek, do kterych délaly prstem dualky. Ty se
poté naplnily tvarohovou, povidlovou a ofechovou
naplni. Kazdy si wvybral napln, podle své
oblibenosti. Kdyz bylo vSe pripraveno, daly se
postupneé péct do predem vyhraté trouby. Kolacky
byly za chvili upecené. Posypaly se mouckovym
cukrem a mohly se podavat. Klientky byly



z kolackl nadsené, moc jim chutnaly. Dopoledne
se vsem libilo.

Skruzna Radmila
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Cukrarna (14. 2.)

Slunecné, témeér jarni pocasi lakalo k prochazce Ci
mensimu vyletu. S nékolika klienty jsme se
dopoledne vydali na navstévu cukrarny Slunicko
ve Varnsdorfu. Nebylo vibec jednoduché vybrat si
z velkého mnozstvi nabizenych zdkuskl ten pravy.
Dat si Slehackovy Ci ovocny? Kavu, ¢aj nebo dzus?
Nakonec si kazdy wvybral ten spravny, ktery
uspokojil nase chutové bunky, a my se vraceli
domu s pocitem prijemné stravenych chuvil.













Vyroba dekoraci ze slaného tésta













Breznové pranostiky

Svaty Bedrich teple dycha, nebo taky snéhy micha
O svatém Tomasi snih bredne na kasi
Konec masopusta — kazda kapsa pusta

Na svatého Rehote, ledy pluji do mofe, vladtovicky

od more

Na svatého Josefa den kdyz jasny, hospodar ceka

rok krasny

Na svatého Jachyma u nas zima konciva

Na Zveéstovani Panny Marie vlastovka jaro zvéstuje
V breznu kdyz se prasi, stromy brzo rasi

Zima, kterou brezen nese, dlouho s nami jesté

trese



