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wSrdce vdlanich*
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V meésici fijnu narozeniny slavi:

02. fijna Jana Pazourkova
04. fijna Ludmila Sobinova
08. fijna Milan Havlik

12. fijna Vitézslava Jelinkova
15. fijna Editha Hlozkova

26. fijna Jitka Hassmanova




Kulturni program na mesic rijen:

04.
05.
07.
10.

14.
20.
21.
25.

31.

rijna od 10:00
rijna od 10:00
fijna od 9:00
rijna od 14:00

rijna od 9:00
fijna od 9:00
rijna od 9:00
rijna od 9:30

rijna od 8:45

TR

,,Den otevrenych dveri“
,,Podzimni vytvarna dilna“
,, Promitani filmu

,,Den Senioru“

Strelnice Rumburk

,, Promitani filma“

,, Varime levné a chutné”
,, Promitani filmu“

,, Soutézni odpoledne”

na kulturnim sale

,,» Muzikantsky rok“ hudebni

piestaveni v MS Sluneénice

-
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Co se udalo v mésici zari:

Sportovni olympiada Sluknov

Dnes, 6. zafi jsme se vrannich hodinach vydali
do Domova pro seniory ve Sluknové, kam si nase
soutézni druzstvo prijelo zmérit své sily se seniory
blizkého okoli, na jiz 13. sportovni olympiadu.
Sportovni klani zahajila uvodnim slovem reditelka
Domova Mgr. Dagmar Hlucha a starostka meésta
Sluknov Mgr. Eva DZzumanova. SoutéZici zde ¢ekalo
deset disciplin — hadani osobnosti, sulle, kuzelky,
rozpoznavani koreni a bylinek, presmycky meést
a zvirat, hledani ustrizkG v knize, Sipky, vodni
hratky a pantomima. Pro kapitany druzstev byla
pripravena soutéz ,poznavani casti téla“. Nejvice
legrace jsme si uzili u pantomimy, kdy kapitan
druzstva znazornoval rizna zameéstnani a zvirata
a zbytek druzstva se snazil uhodnout, o co
se jedna. Musim podotknout, ze v této discipliné
jsme byli velmi Uspésni©. Ale i ostatni ukoly jsme
plnili velmi svédomité, a to nam vyneslo celkové



paté misto, kdy jsme jen o par bodl zaostali
za medailovym umisténim. Ktanci a poslechu
vsem zucCastnénym zahral a zazpival kapelnik
naseho Senior Bandu Jaroslav Porta. Kolem cCtvrté
hodiny odpoledni se vSichni soutézici rozjeli
do svych domovd.







Louceni s létem v kvétinovém stylu

Ve stredu 7. zari kolem druhé hodiny odpoledni
se pomalu zacala zaplnovat terasa a zahrada
naseho Domova prvnimi odvazlivci. Na dnesek byl
pozvan pan lJifi Prochazka, vyborny muzikant.
Nejedno hudebni prani bylo splnéno, nejedno
srdce potéseno. Kdo chtél, mohl si zatancit, cehoz
jsme také radi vyuzili. Jako obcerstveni se jiz
tradicné podaval Svestkovy kolac a kava,
pro labuzniky grilované masicko a nealko pivo.
PoCasi bylo, jako pro tento den stvorené,
atmosféra prijemna. Také proto se sedélo dlouho
do vecera. Ale vsechno jednou skonci a nam
nezbyva, nez se zase tesit napresrok.



SOUTHERN CLASSIC

CALIFORNA SANTA MONICA PROIRC 0P

WEHT
















Louceni s létem v Potokach

Dne 8. zari jsme byli pozvani na ,,Louceni s [étem*
do Potokl. Pro klienty zde byly pripraveny
oblibené soutéze o ceny, nasledované zabavnim
doprovodnym programem. Nechybélo ani bohaté
obcerstveni. Nase druzstvo se umistilo na krasném
druhém misté, zcehoz jsme méli vSichni
obrovskou radost.










Hry bez hranic Rumburk

Také na 16. zari vyslo krasné pocasi a my se rozjeli
do nedalekého Rumburka, abychom si tu
zasoutezili v celkem osmi disciplinach, jako
napriklad uvazovani satku, strikani hadici na lahve,
skladani obrazk( nebo chlize poslepu. Nejvice nas
ale pobavila jizda na kolobézce, kdy si kazdy rad
pripomnél svij détsky vék. Ackoliv terén zde byl
vcelku tézky, nasi klienti ho zvladli bez problémd.
Celkové se nase druzstvo umistilo na pékném
4. misteé z 19 druzstev. Uzili jsme si prijemné
odpoledne, na které budeme jesté dlouho a radi

vzpominat.













Sportovni hry v Lipové

Ve stredu 21. zari jsme se s nasim ctyrclennym
druzstvem vydali do blizkého Domova pro seniory
v Lipové. Pocasi se nastésti po nékolika destivych
dnech umoudrilo, a tak jsme se vsichni tésili, jak
si zrejmé naposledy v letoSnim roce, zmeérime sily
s druzstvy 1z ostatnich zucastnénych Domovd.
Po uvodnim slovu zastupkyné pani reditelky
a vyborném obcerstveni byly sportovni hry
zahajeny. Soutézilo se napriklad v téchto
disciplinach -  vazani satkd, tridéni odpadu,
hledani predmétu, béh s vozikem, hadani pfislovi
a hadanek, filmové hlasky, najdi rozdily a jiné.
Vsichni se velice snazili podat co nejlepsi vykon,
ato nam nakonec vyneslo krasné 2. misto
za domacim druzstvem. Po celou dobu k tanci
a poslechu hral pan FrantiSek  Vesely.
V odpolednich hodinach se vSichni zucastnéni
rozjeli do svych domovd.












Jirikovska kovadlina

V sobotu 26. zari usporadalo meésto Jifikov nejen
pro mistni obyvatele akci s nazvem ,Jirikovska
kovadlina®, kterou si klienti naseho Domova
rozhodné nemohli nechat ujit. Kvidéni toho tu
bylo opravdu mnoho, nejen historicka kovarna
s nazornou ukazkou tohoto umeéni. Kdo chtél,
mohl si vyzkouset napriklad razeni minci.
K prohlidce lakal téz historicky tabor, slouzici
pozd&ji jako kulisa pro utkani Cernych rytifa, dale
mnoho stankd mimo jiné sjidlem, pitim nebo
nejruznéjsimi Sperky. Po celou dobu hrala vskutku
skvéla ziva hudba, prerusovana jen vystoupenimi
maZoretek, aerobiku a p&veckého sboru ZS. Také
pocCasi bylo opét velmi vydarené, zkratka dalsi
prijemné straveny den.
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Osmismerka:

VODNI PTAK
Cirka obecna piezimuje v jizni Francii. MiZe urazit az 120 km za hodinu, takZe se
... (tajenka osmismérky — 16 pismen) mezi kachnami.
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"https://www.google.cz/search?q=zabavné+luiténi&client=firefox-b&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa



v 7 4 ’ 2
Néco k zasmani:
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2 https://www.google.cz/search?q=vtipné+obrazky&client=firefox-b&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ve



Podzimni Méda:?

® http://www.bonprix.cz/style/pletene-saty-167809581/?type=image&return=ref



