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V mésici zari narozeniny slavi:

3. zari Stanislav Bucek

7. zari Marie Horakova
13. zari Miloslav Bartonicek
15. zari Ludmila Soukupova
19. zari Maria Zborilova
24.z74F  Kvéta Salkova
25. zafi Marie Sritterova
26. zari Anezka Kerpnerova

30.zafi  Josef Rehorek




Kulturni program na meésic zari:

2.zari od 9:00
6.zari od 8:30
7.zari od 14:00
8.zafi od 10:00
9.zafi od 9:00
13.zari od 8:30
15.zafi od 9:00
16.zari od 9:00
21.zafi od 8:30
23.zafi od 9:00
30.zafi od 9:00

,,Promitani filmu s V. Burianem®
,,Sportovni olympiada Sluknov”
,,Louceni s létem“zahrada DSvD
,,Louceni s létem Potoky"
,,Peceni kolacu”

,,Zahrada Cech” Litoméfice
,,Hry bez hranic” Rumburk
,,Promitani filmu s V. Burianem®
,Sportovni den Lipova“
,,Promitani filmu s V. Burianem®

,,Promitani filmu s V. Burianem”




Co se udalo v mésici Cervenci:

Prohlidka Décinského zamku a Ruzové
zahrady

Dne 21. cervence jsme uskutecnili dlouho
planovany vylet do Décina, kde jsme se chystali
navstivit décinsky zamek spolu s RGZovou
zahradou, ktera k nému neodmyslitelné patri.
K vidéni toho bylo opravdu mnoho. Prosli jsme si
soukromé komnaty, detské pokoje, Rohovy sal,
letni jidelny, Zimni jidelnu nebo Vézovy kabinet, ze
kterého se nam otevrel uchvatny vyhled na mésto
a reku Labe. Prohlidka zamku se nasSim klientim
velmi libila, ocenili téz poutavy vyklad privodkyné.
Nasledovala prochdazka RUzovou zahradou, jejiz
kouzlo spociva v kombinaci vyjimecné barokni
architektury a podmanivé krdsy rozkvetlych razi.

Do Domova jsme se vratili s pocitem pfijemnée
straveného dne.









Co se udalo v mésici srpnu:

Kytlické klikobrani

Vsobotu 6. srpna jsme byli pozvani
na ,Klikobrani“ do Kytlic, kde jsme meéli moznost
prohlédnout si vyrobky z dilen, proskleny vceli ul
a ochutnat tak pravy vceli med. Spolecné jsme
shlédli divadelni predstaveni a tanecni vystoupeni
obyvatel mistniho Domova. Ktanci a poslechu
nam hrala skupina DONAHA a jako Cestny host zde
vystoupila zpévacka Heidi Jank(. Pani feditelka
Domova Kytlice také vyhlasila vysledky ankety
Srdce vdlani a spolecné s pracovnici Magistratu
hlavniho meésta Prahy ocenili nejlepsi pracovniky
domova. Navstévnici se mohli v odpolednich
hodinach svézt na konicich.



Pro vSechny byla pripravena spousta dobrot a uzili
jsme si velmi prijemny a slunecny den.
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18. rocnik Letniho setkani senioru — Most

Je streda 14. srpna a my v brzkych rannich
hodinach vyrazime smeér Most, kde se kazdorocneé
na tamejsim hipodromu kona ,Letni setkani
senior(”. Obloha slibuje krasny slunecny den.
Na misto jsme dorazili s mensim zpozdénim,
jelikoz se nam cestou ,,podarilo” pichnout predni
pneumatiku. Nastésti jela kolem hlidka dalnicni
policie, ktera nam bez vahani kolo vymeénila.
Tak jsme hned po ranu zazili mensi dobrodruzstvi
a diky témto dvéma policistim jsme mohli
po malé chvili pokracovat dal.

Po prijezdu jsme si dali kavu a kolace, chvilku jsme
si odpoCinuli po dlouhé ceste, a poté se nase
triclenné druzstvo pustilo schuti do boje.
Soutézilo se v deviti disciplinach a nasi ,borci“
se moc snazili, aby podali co nejlepsi vykony,
i kdyz slunce uz opravdu palilo a bylo velké horko.
Mimo jiné si soutézici zkusili ,ryzovani zlata“,
,country puzzle“, ,bollo ball“ nebo ,hod



na kaktus”. Akce byla zahajena hromadnou
rozcvickou, které se zucastnil hojny pocet
navstévnikd. V prabéhu akce byl zajistén bohaty
program, vystoupila hudebni kapela Mala muzika
Chomutov, dale zazpivalo sesterské duo Nikola
a Tereza Poljanskych, predvedly se Japonky
z Albrechtické ¢i déti z Komunitniho centra
Duhovka. Dale pritomné poteésily spoleCnym
vystoupenim seniorky s détmi z Denniho détského
rehabilitacniho stacionare, Strediska denni péce
odéti do tri let véku vul. Frantiska Malika.
Doprovodnym programem mimo podium byla
ukazka sebeobrany a tvofiva dilna studentu
ze Stredni  skoly diplomacie averejné spravy
s.r.o., dale jizda na ponicich, Kralici hop aneb
parkur pro kraliky a prodej ergoterapeutickych
vyrobkl. VSichni Ucastnici obdrzeli obcerstveni
v podobé opecenych poloparki a domacich
kolacu, které upekl personal kuchyné Domova
pro seniory v ul. Barvirska.

Ceny vitézim predal primator Statutarniho mésta
Mostu Mgr. Jan Paparega, nameéstek primatora



Ing. Marek Hrvol a Ing. Lenka Manakova, povérena
zastupovanim funkce reditele MSSS v Mosté.

| kdyz jsme se neumistili na medailovych mistech,
radost z aktivné prozitého dopoledne nam
to nezkazilo. Pri zpatecni cesté doml jsme
siudélali malou prestavku, posedéli u stanku
svybornou zmrzlinou a kolem paté hodiny
odpoledni dorazili domu.







Kdy a jak rychle vyrostou houby? Jako
"houby po desti"?

Kdyz néceho rychle a hojné pribyva, tak se rika, ze
to ,roste jako houby po desti". Nedockavi houbari
se vriti do lesa, jen co trosku sprchne. Zkuseny
houbar si pocka. On totiz vi, Ze to s tim rustem
hub po desti neni tak jednoduché.

Vydatny a teply dést samoziejmé prinasi houby,
ale ne hned a ne vsechny s
najednou. Nejdfive se
ukazou ty mensi -
penizovky, Spicky, potom

napr. pecarky, ryzce,
muchomdurky a holubinky a za dobrych podminek
se tak po dvou az trech dnech zacnou objevovat
houby hribovité. Ty houby, které najdete hned po
desti, rostly uz dfiv a dést jim jenom pomohl
rychleji povyrust. Houby dozravaji zpravidla az od
ctvrtého Ci patého dne po utvoreni plodnice.

Maximalni vék hub je deset az jedenact dni, pak
usychaji nebo hniji. Takze hned po desti bézite do



lesa zbytecné. Dulezity je samozrfejmé nejen dést,
ale takeé pocasi.

Vybornym znamenim, Ze houby zacinaji hojné rlst
je jakoby "bila plisen” na povrchu lesni hrabanky a
les zacina houbové vonét. Lidové se tomu rika, ze
kvete podhoubi, coz odborné vzato neni pravda a
po této strance to samozrejmeé neobstoji. To, ze co
nevidét zacnou houby opravdu rust, vsak
signalizuje tento jev
spolehlive.

Pro rust hub je velmi
.. dulezita také teplota
W01 pidy.  Pro  hfibovité
houby nejméneé 7 az

9 °C.

Na rust hub ma vliv také Mésic a jeho faze. Pri
kazdé fazi rostou jiné houby, nejvice v dobée
uplnku. Jak je videt, houby rostou nejen po desti a
hlavné ne hned po desti. Je dobré se tedy obrnit

ytrpélivosti, ktera houby prinasi®.

http://www.nahoubach.cz/galerie-ulovku/



Krizovky:

1. 1..
2. 2.
3 3.
4. 4.
5. 5.
6. 6.
\
1. C4st pfimky ohraniend dvéma body 1. Listnaty strom, plody Zaludy
2.Mésic z hlavnich prdzdnin - 2.Zije v zemi, plazi se, vyléz4 po deti
3. Znaménko za vétou tazaci 3. Vysledek s¢itdni
4.Znaménko nésobeni 4. Vétny celek vytvofeny z vice vét
5.Knihu ,,Cipisek* napsal Véclav 5.Znaménko za vétou oznamovaci
6. Slova se sklddaji ze ‘ 6. Zemé&dglsk4 plodina, vyrdbi se z ni cukr
i
8 1.
3 2,
3. 3.
4- 4'
5. 5.
6. 6.
70 7.
8.
1. Zemé&d&lsk4 plodina, okopanina 1. Cést listu
2. Star4 pocetni jednotka — 60 kusé 2. Jeden ze sourozencl
3. Mé&sto na fece Berounce 3. Stonek bez listi
4.Z4plava 4. Césti ruky
5. Hrani&ni pohoti na JZ Cech 5. Voiiavé kefové kvétina, trny .
6. Reka protékajici Jabloncem a Libercem 6. Co ndm vyrista z kadého prstu?
7.Rodi¥t& Jana Zi¥ky 7. Zndmy tanec ve 2/4 taktu

8.Jedna ze zemi Ceské republiky

https://www.obrazky.cz/?q=k¥iZovky+pro+zabavu&size=any&color=any&pornFilter=1&



